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Sozialer Rechtsstaat? ,Nur auf dem Papier®
Woche gegen Armut: Georg Ammer zeigte, wie Bediirftigkeit krank macht — und wie die Politik versagt

mey. Benachteiligte Kinder, beschiamte
Eltern, zerruttete Familien: Welche Fol-
gen Armut haben kann, welf Georg Ram-
mer nur zu gut. Als Leiter des Psychoso-
zialen Dienstes in Karlsruhe hat er 35 Jah-
re lang mit Familien aus schwierigen Ver-
haltnissen gearbeitet. Als Beitrag zur
LAktionswoche gepen Armut und Aus-
grenzung“ sprach der Psychologe bei der
Gewerkschaft Verdi uber das Thema _Ar-
mut macht krank — Krank macht arm”.
Auch wenn Rammer mittlerweile in
Rente ist, 1asst ihn das Thema nicht los.
-1ch habe an vielen perstnlichen Schick-
salen kennengelernt, wie ungerecht die
Gilter in diesem Land verteilt sind®, er-
Klirte er. Nicht nur bel Vermigen, son-
dern auch bei Gesundheit, Bildung und so-
zialer Teilhabe identifizierte er eine mas-
sive Benachieilipung bestimmter Bevil-
kerungsgruppen. . Der soziale Rechis-
staat und seine Grundrechte bestehen nur
auf dem Papier.” Stattdessen schone die
Bundesregierung ihre Statistiken, lassedie
Schere zwischen Arm und Reich immer
weiter auseinanderdriften und rede — ge-
meinsam mit Tellen der Medien — den Ar-
men auch noch ein, sie seien selbst fur ih-
re Lage verantwortlich. Dabei sel das ge-
naue Gegenteil der Fall  Nicht die Fa-

milien sind schuld, sondern die Politik, die
diese Bedingungen schafft.©

Nach einer aktuellen Erhebung der
Bortelsmann-Stiftung wachst jedes funf-
te Kind unter 15 Jahren — 2,1 Millionen
Jungen und Madchen — unterhalb der Ar-
mutsgrenze auf. Rammer zeigte anhand
verschiedener Studien, was dies bedeuten
kann. Nicht biologische, sondern psy-
chosoziale Faktoren wie Armut, Arbeits-
losigkeit, schlechte Wohnverhilinisse und
instabile Bezichunpen gelten als die
Hauptursache fiir Entwicklungsstorun-
gen. Die Auswirkungen seien schon bei
Siuglingen im zweiten und dritten Monat
erkennbar. ,Das straft die Versprechun-
gen, jeder sei seines Gluckes Schmied, Li-
gen.® Stattdessen litten arme Kinder sta-
tistisch pesehen haufiper unter Selbst-
zweifeln und besdBen ein vielfach erhih-
tes Risiko, an einer Sprach- oder Auf-
merksamkeitsdefizitstorung (ADHS) zu
erkranken. Man durfe sich daher nicht
wundern, wenn diese Kinder nie aus ih-
ren Verhalinissen ausbrichen. ,Materi-
elle Verhaltnisse munzen sich in seelische
Verhiltnisse um. Das ist staatlich sank-
tionierte Kindeswohlgefahrdung. ©

Rammer hatte weitere Erhebungen da-
bel, wonach Armut die Lebenserwartung

um mehrere Jahre reduziert und groBe ge-
sellschaftliche Ungleichheit negative
Auswirkungen auf die Gesundheit der ge-
samten Bevilkerung hat. Auberdem wer-
wies er auf eine Studie aus der Zeit der
Weltwirtschaftskrise, wonach Langzeit-
arbeitslosigkeit zu Resignation und sozi-
alem Verfall fuhrt. _Die Baedingungen fuh-
ren nicht dazu, dass sich die Leute auf-
lehnen. Sie werden nicht revolutionar,
sondern apathisch.®

Ein Gefuhl der Ratlosigkeit bestimmte
auch die anschliefende Diskussion. Zwar
feierten die knapp 20 Zuhdrer die jungste
GrofBdemonstration gegen das TTIP-Ab-
kommen und fuhrten einen lebhaften Mei-
nungsaustausch. Ein echies Rezept gegen
die angeprangerten Zustinde hatte je-
doch niemand parat. Auch nicht Rammer.
+lch habe wenig Hoffnung”, pestand er.
Derzeit werde alles sogar nur noch schlim-
mer, da Arme gepgen Asvlsuchende aus-
gespielt wurden und eine (Asyl-)Politik ihr
Gesicht zeige, welche . die Menschen nur
danach bewertet, wie produktiv und ver-
wertbar sie sind®. Dennoch endete er auf
einer kampferischen Note: ,Wir mussen
trotzdem etwas tun. Sonst geben wir uns
auf und haben Uberhaupt keine Chance
mehr, etwas zu verandern.®



