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»Hartz IV vergiftet das gesellschaftliche Klima*“

Eine 61-Jihrige aus dem Rhein-Neckar-Kreis muss ihre Rente durch Grundsicherung aufstocken — Aus Scham mdochte die Frau anonym bleiben

Von Nicoline Pilz

Rhein-Neckar. , Es ist nicht alles gut im
eigenen Land.“ Monika Mayer (Name von
der Redaktion gedndert) stellt das im Ge-
sprach mit der Rhein-Neckar-Zeitung
sachlich fest. Nachdem die RNZ jlingst
iiber einen Mann berichtete, dessen An-
trag auf Rente wegen Erwerbsminde-
rung zweimal abgewiesen wurde, mel-
dete sich die 61-Jahrige mit ihrer eige-
nen Geschichte. ,Ich habe einen langen
und steinigen Weg hinter mir", sagt sie
und schildert, wie sie fruher erfolgreich
selbststandig tatig war, ihr Geschaft aber
ihrem jlungsten Kind zuliebe aufgab.

Die Trennung von ihrem Lebensge-
fahrten hatte ungeahnte Folgen, denn sie
war finanziell nicht abgesi-
chert im Vertrauen auf die

bleme und ist zu 50 Prozent schwerbe-
hindert. Alssiejetzt die Aufstockungihrer
Rente durch Grundsicherung beantrag-
te, habe sie bei der zustandigen Stelle im
Landratsamt , keine guten Erfahrungen*
gemacht.

Das Amt habe ihr die beantragte Er-
ganzungsleistung fir den ersten Monat
versagt und sie stattdessen aufgefordert,
ein ,Darlehen” beim Jobcenter aufzu-
nehmen, das sie jetzt mit 20 Euro mo-
natlich abzahlen muss. Erst jetzt erhielt
sie einen Bescheid des Jobcenters, dass
ihrem Widerspruch entsprochen wird und
sieflirMaieine Nachzahlungvon 157 Euro
erhalte.

Dennoch bleibt ein unguter Ein-
druck. Die beantragte Finanzierung einer
Fortbildung, die es ihr er-
moglicht hatte, selbststan-

Beziehung. Aus heutiger
Sicht réat sie Frauen drin-
gend ab, ihren Berufauchnur
voriibergehend aufzugeben,
wie sie es getan hat, zumal

Schwierigkeiten
mit dem Jobcenter

dig wieder Geld zu verdie-
nen, sei auch abgelehnt
worden. ,Ich habe Ideen
und ich habe Vorschlige.
Aber die Behorden inter-

sich inzwischen die Betreu-
ungsmoglichkeiten fir Kinder im Ver-
gleich zu frither deutlich verbessert ha-
ben. ,Aber vor allem auch in Bezug auf
die Rente, an die man in jungen Jahren
nicht so gerne denkt®, betont sie.

Was Alleinerziehende leisten, sei
enorm. ,, Das bedeutet den Verzicht aufs
eigene Leben und finanziell ist das sehr,
sehr kompliziert.“ Unter diesen Lebens-
umstanden sei das Leid fiir Kinder vor-
gezeichnet. ,Solche Schicksalsschlage
ziehen eine Kettenreaktion an negativen
Folgen nach sich. Sozialer Abstieg, Iso-
lation und Mobbing der Kinder in der
Schule”, schildert Monika Mayer.

Eine Situation, die krank macht. Um
sich tiber Wasser zu halten, tibernahm sie
450-Euro-Jobs und verbrauchte im
Kampf ums Uberleben ihre Ressourcen.
Sie bekam unter anderem Riickenpro-

essiert dasnicht®, meintsie.
Es gebe so viele Sackgassen und sie frage
sich, ob der Politik das eigentlich be-
wusst sei. Und es gebe so viele Stiftun-
gen fiir so viele Dinge — nicht aber dafiir,
Menschen darin zu unterstiitzen, beruf-
lich wieder Ful} fassen zu kénnen.

Ihr ist gesunde Ernahrung wichtig:
,Ich rauche nicht und ich esse keine St-
Bigkeiten. Ich kaufe Gemiise im Angebot
und Hiilsenfriichte, Quark und Kase. Ich
meide die tbliche Basisernahrung mit
billigen Backwaren fiir Einkommens-
schwache.“ Deren Folgen seien bekannt,
verursachten unter anderem Uberge-
wicht und Diabetes.

Was sie umtreibe, so stellt sie fest, sei
das ,vergiftete gesellschaftliche Klima
seit der Einfiihrung von Hartz IV®. Alle
Menschen, unabhingig von der Konfes-
sion, Herkunft oder Status sollten sich

Viele Menschen, die Grundsicherung beziehen, fiihlen sich abgestempelt. Foto: Hirschberger

doch angesprochen fiihlen, gerecht und
solidarisch miteinander umzugehen, be-
tont sie. Zugleich seien die Informations-
defizite im Bereich Sozialrecht sehr grof.
»Und Beamtenwillkiir und zu viel Spiel-
raum bei der Vorgehensweise machen die
Not der Betroffenen noch groBer.*

Sie habe zwischenzeitlich daran ge-
dacht, die Auseinandersetzung mit den

Amtern einfach aufzugeben, weil es an
ihren Kraften zehrt. ,Es ist aber einfach
zu wichtig, nicht passiv zu bleiben, son-
dern rauszugehen und fiir sich einzuste-
hen.*

Mit ihrer Geschichte gehe es ihr um
ein ,,Signal nach auBlen”, darum, Men-
schen nicht in Schubladen zu packen.
»Nicht jeder, der Grundsicherung be-

kommt, gehort =zur bildungsfernen
Schicht®, meint sie. Die Rentenversor-
gung von Mannern und Frauen, die hier-
zulande viele Jahre gearbeitet haben, sei
defizitar. Vor allem fiir Frauen. Monika
Mayer spricht hier vom groBen ,Ren-
tendrama“, das alle Frauen betreffe, die
der Familie zuliebe weniger bezahlte
Arbeit annehmen als Méanner.



