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Im ,,Spiel des Lebens® haben es manche leichter

Jugendliche befassten sich bei einem Workshop mit dem Thema Armut — Dabei haben sie auch ihr eigenes Brettspiel entwickelt

Von Katharina Kausche

Es ist kein einfaches Thema, tiber das sich
die acht Jugendlichen im ,, Treff Wieblin-
gen“ austauschten. Im Rahmen der , Ar-
mutswoche“ hatte der Heidelberger
Kreisverband der  Arbeiterwohlfahrt
(AWO) den Workshop ,,Jung und arm, die
Falle lauert” organisiert. An drei Nach-
mittagen haben sich dabei die Jugendli-
chenzwischenzwolfund 16 Jahren mit dem
Thema Armut auseinandergesetzt.

In der Schule, erzdhlen die Jugendli-
chen, hatten sie bisher wenig Beriihrungs-
punkte mit dem Thema. Nur die Bediirf-
nispyramide haben sie mal in Geschichte
oder in Wirtschaftsbetriebslehre behan-
delt, erinnern sie sich. ,,Deshalb haben wir
zundchst recherchiert, was Armut tiber-
haupt bedeutet®, sagt Alina Béhme. ,,Uns
war zum Beispiel nicht klar, ab wann man
als arm gilt“, ergénzt Eric Adler. Aus den
Ergebnissen ist ein Mindmap entstanden,
das auch weiter in den Raumen des Ju-
gendtreffs hingen soll.

Besonders mitgenommen habe die Ju-
gendlichen das Rollenspiel, erzéhlen sie.
Per Los bekam jeder eine Lebenssitua-
tion zugeteilt. ,,Zum Beispiel eine junge
Mutter mit Kind, die auf der Stralle lebt®,
sagt Amy Bender. ,Dann wurden Aus-
sagen vorgelesen, wie: Lebt in einer Woh-
nung mit Wasser und Strom.“ Jede Rolle,
auf die das zutraf, durfte einen Schritt
nach vorne treten. Das Ergebnis: Man-
che Menschen haben einen Vorsprung.
,» Wir haben sehr mit den Rollen mitge-
fihlt, sagt Alina Béhme.

Am zweiten und dritten Tag des Work-
shops haben die Jugendlichen ihre eigene
Version des ,,Spiel des Lebens“ erstellt.
,DasistimJugendtreffeinbeliebtes Spiel“,
sagt Workshop-Leiter Alexej Kapis. ,,Ich
personlich finde das nicht so gut, weil man
quasi im Cabrio durchs Leben fahrt, stan-
dig Geld gewinnt und alles ist paletti.“ Das
sei nicht realistisch. Fiir die neue Version

Unter Leitung von Alexej Kapis (r.) setzten sich acht junge Menschen im Jugendtreff Wieblingen damit auseinander, was es bedeutet ,, arm*“
zu sein. Denn flr viele war Armut bislang nur ein sehr abstrakter Begriff. Foto: Hentschel

haben sich die Jugendlichen Steckbriefe
fiir verschiedene Rollen ausgedacht, von
superreich bis sehr arm ist alles dabei. ,,Die
Idee ist, dass gewisse Rollen im Spiel Vor-
teile haben“, erklart Alina Béhme.

Armut ist ein abstrakter Begriff. Ziel
des Workshops war es, so Alexej Kapis, den
Begriff ,erlebbar“ zu machen. ,,Nur an-
hand solcher Beispiele verstehen die Ju-
gendlichen, was Armut wirklich fiir das
Leben bedeutet”, sagt er. ,,Ansonsten ist
der Begriff nur eine leere Hiille.“ Gerade
die Jingeren unter den Jugendlichen ha-
be eine Erkenntnis geschockt: ,,Und zwar,
dass es in vielen anderen Léndern auf der

Welt kein Auffangnetz wie in Deutsch-
land gibt.“ Auch Amy Bender war das
wichtig. ,,Wir haben es noch einigerma-
Ben gut hier in Deutschland, aber das Pro-
blem Armut ist auch bei uns trotzdem da“,
sagt sie.

Die Leiterin der Kinder- und Jugend-
hiuser des AWO Kreisverbands Heidel-
berg Ute Hildenbrand ist beeindruckt von
dem, was die Jugendlichen geschafft ha-
ben. ,,Und das freiwillig nach der Schu-
le“, sagt sie. Denn noch sind keine Herbst-
ferien, die Jugendlichen verbrachten ihre
Freizeit nach der Schule beim Workshop.
Das zeige einmal mehr, dass Spriiche wie

,die Jugend von heute ist faul“ nicht stim-
men wirden, sagt Hildenbrand. ,Das
Gegenteil ist der Fall: Sie sind engagiert
und interessiert.

Am Ende des Workshops sind sich alle
Teilnehmer einig: ,,Wir haben mehr Re-
spekt vor dem Thema und den Menschen,
die betroffen sind.“ Weiter damit beschaf-
tigen wollen sie sich auch. Der Workshop
ist zwar vorbei, das selbstkonzipierte
»Spiel des Lebens“ aber noch nicht fertig.
Nach den Herbstferien wollen sie sich dar-
um kiimmern. SchlieBlich soll das Spiel
auch anderen Jugendlichen im Jugend-
treff den Begriff Armut ndherbringen.




